
Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies,  

Online ISSN 2278-8808, SJIF 2019 = 6.380, www.srjis.com 

PEER REVIEWED & REFEREED JOURNAL, SEPT-OCT, 2020, VOL- 8/61 

 

Copyright © 2020, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 
 
 
 

कोविड19 काळातील विक्षण 

 

Kamble Jotsna Mohan, Ph. D. 

Associate Professor, Tilak College of Education, Pune- 30 

jotsnasonawane@gmail.com 

 

ऑनलाईन आणि ऑफलाईन याांचा णिलाफ असलेली ही सांणिश्र णिक्षिपद्धत ह्याच प्रकारातील 

णिक्षिपद्धती सध्याच्या काळात अणतिय उपयुक्त ठरिार आहे .सध्या करोना च्या सांकटािुळे िाळा िहाणिद्यालय 

बांद आहेत िाळा सुरू करण्यासाठी पररस्थिती णनिााि होईल हे नक्की साांगता येिार नाही जरी िाळा सुरू झाल्या 

तरी सािाणजक अांतराचे णनयि कोिते असतील आणि ते तांतोतांत िाळा िहाणिद्यालय सांथिा याांना पाहता येतील 

का? हा एक िहत्त्वाचा प्रश्न आहे. िासनाने ऑनलाईन िाळा िहाणिद्यालय सुरू करण्यासाठी ची परिानगी णदली 

आहे .अनेक िाळा ऑनलाईन पद्धतीने अध्ययन अध्यापनाचे काया करीत आहे. या सिाांची पुढील िाटचालीसाठी 

कोिती णदिा असेल याचा प्रािुख्याने णिचार करिे आिश्यक आहे. 

णिक्षक णिद्यािी याांना ऑनलाईन णिक्षिाच्या बाबतीत णिणिध उपकरिे िापरून िैक्षणिक उपक्रि 

चालििे उदाहरिािा िोबाईल लॅपटॉप याांचा िापर आपल्या व्यिथिेसाठी एकदि निीन आहे अिा पररस्थितीत ती 

उपकरिे िापरून णिकिे अििा णिकणििे हे िागा सक्तीने स्वीकारायला लागले परां तु ऑनलाईन णिक्षिाच्या 

सुणिधाांिधे्य आपल्याकडे कोिकोित्या प्रकारचे िागा आहेत हे पाहािे लागेल ग्रािीि भागातील तरुिाांनी एकत्र 

येऊन सिा गािासाठी णिणिध उपाय तयार केले आहेत खरे परां तु ते णकती प्रिािात यिदायी ठरतील हे साांगता येत 

नाही. णिक्षिाचे हे णिणिध घटक 1) अध्यापन 

2)अध्ययन 3) मूल्यमापन. 

अध्यापन- णिक्षक जेव्हा िगाात अध्यापन करत असतो तेव्हा त्याच्याकडील अध्यापनाचे कौिल्य णिकणसत झालेले 

असतात त्याबाबतचे प्रणिक्षि झालेले असते त्यािुळे णिकिािे कसे ?िकृ्तत्व ,णिषय िाांडण्याची कला, हे त्यािधे्य 

अांतभभात असते. 

अध्ययन -णिद्यािी स्वतः प्रयत्न करून  णिकतात त्यास आपि अध्ययन िानतो. अध्ययनासाठी लागिारी साधने 

णिद्यार्थ्ााकडे उपलब्ध असतात णिद्यािी त्याच्या साह्याने णिकण्यासाठी जास्तीचा प्रयत्न करतात या प्रयत्नाांना पभरक 

काया णिक्षक करत असतो .अनेक निीन सांकल्पना णिद्यािी सिजािभन घेत असतात. 

िभल्यिापन- अध्ययनात णिद्यािी णकती णिकला याची पडताळिी करण्याची प्रणक्रया म्हिजे िभल्यिापन होय.िुलाांना 

णदलेले स्वाध्याय उत्ति तऱ्हेने णिद्यार्थ्ाांनी सोडणििे िहत्त्वाचे असते िभल्यिापनासाठी णिणिध स्तरािर परीक्षा गृहकाया 
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तपासिी, घटक चाचण्या घेिे इत्यादी कािे िभल्यिापन सांदभाात करािे लागतात याणििाय णिद्यार्थ्ाांच्या सिाांगीि 

णिकासासाठी णिणिध साांसृ्कणतक कायाक्रि खेळ स्पधाा याांचे आयोजन िेगळेच असते ही सिा पार्श्ाभभिी स्पष्ट 

करण्यासाठी ची आिश्यकता का आहे तर सिा प्रणक्रयेला या सांकटाने िोठी िुरड घालायला लािलेली आहे. 

सध्याच्या काळात सिा पररस्थितीचा आढािा घेता बहुसांख्य िाळा अििा प्रणिक्षिे फक्त ऑनलाईन करण्यािर भर 

देत आहेत तांत्रज्ञानाच्या प्रगतीचा फायदा सिा सिाज णिद्यािी णिक्षक घेत आहेत गभगल िीट,झभि या सारखे ॲप 

आपल्या णिक्षि व्यिथिेचा िोडा भार हलका करण्यासाठी प्रयत्न करत आहेत.या तांत्रज्ञानाचा िापर करून णिक्षक 

ि णिद्यािी याांचा कॉल सेट अप करून िगाात जसे णिक्षक बोलतो, त्या पद्धतीत बोलभन णिकििे अिी सध्याची 

पररस्थिती णदसत आहे.काही कल्पक णिक्षक आपल्या अध्यापनाचे िुदे्द पािर पॉइांट पे्रझेंटेिन करून स्व्हणडओ कॉल 

िर दाखितात ि णिषयातील णिणिध सांकल्पना सिजािभन साांगतात,अिाात यािधे्य णिक्षकाचा काही दोष 

नाही.णिक्षकाांचे प्रणिक्षि प्रत्यक्ष िगाात झालेल्या असताना आणि िगाात णिकिण्याचा अनुभि त्याांच्याजिळ असताना 

अचानक ऑनलाइन अध्यापन करािे लागिे हा त्याच्यासाठी प्रचांड िोठा बदल आहे. यासाठी सिाांचे योग्य ते 

प्रणिक्षि झाले आहे असे नाही काही णिक्षकाांना णिणिष्ट प्रणिक्षिाचा ही लाभ णिळाला. ऑनलाईन णिकणिण्याचे 

धडे कसे घ्यायचे याच्या अनेक स्व्हडीओ ,अनेक युटु्यब चॅनेलिर उपलब्ध आहे 

यािुळे णिक्षि घेण्याची आणि देण्याची किाडे ऑनलाइन तांत्रज्ञाने खुली करून णदले आहेत. णिक्षकाचे 

सादरीकरि काही िेळा ऑनलाइन अध्यापनात जास्त प्रभाणित झाल्याचे णदसते णिद्यािी सुद्धा काही प्रिािात अचभक 

लक्ष देत असल्याची णदसते.अनेक ताांणत्रक बाबी णिकायला णिळत आहे ऑनलाइन िगा अध्यापन यािुळे णिद्यार्थ्ाांची 

नाळ णिक्षिािी जोडलेलीच राणहलीआहे. त्याच सिा दृष्टीने फायदा करून घेिे णिद्यार्थ्ााच्या हातात आहे या 

िाध्यिाांचा योग्य िापर केला तर अनेक प्रकारचा फायदा णिद्यािी िगााला होऊ िकतो परां तु सिाजात िोडेसे िेगळे 

णचत्र णदसायला लागले .णिद्यािी अभ्यास णिषयाकडे लक्ष न देता, ऑनलाइन खेळ ि िनोरांजन याकडे लक्ष देऊ 

लागले आहेत. उदाहरिािा पॉना साईट. णिणिध िृत्तपत्रातभन आपि त्याची आकडेिारी सुद्धा पाहतो आहे covid-19  

2020 िधे्य चाांगलाच िेग घेतला होता.हे सांकट णकती काळ राहील हे आजच्या घडीला ठािपिे साांगिे कठीि आहे 

िानिजातीच्या जीिािरच हे सांकट घाला घालते आहे. भारतात आणि जगभर णिणिध सािीच्या रोगाांची सांकटे खभप 

आलेले आहेत िात्र अिा आपत्तीच्या िेळी आपत्ती णनिारि यांत्रिा व्यिथिापन करते. त्याचे णिणिध पयााय िोधभन त्या 

प्रकारे णनयोजन करतो िात्र हे सांकट निीन आहे सध्या गरज आहे पारांपाररक णिक्षि पद्धतीला तांत्रज्ञानाच्या 

चळिळीची साि घेऊन अध्ययन-अध्यापन प्रणक्रया या सांकट काळात देखील कसे सुरू ठेिता येईल त्याचे एक दोन 

तीन पयााय तयार करण्याची आिश्यकता िाटते. सांकट ही सांधी म्हिभन प्रत्यक्ष कृती करिे िहत्त्वाचे आहे. ऑनलाइन 

णिक्षिाचे धडे णगरित असले तरी हे णिक्षि पालकाांसाठी डोकेदुखी ठरत आहे ऑनलाइन क्लास िधे्य लक्ष 

देण्यापेक्षा िुले स्व्हणडओ गेम्स खेळण्याचे अणधक रित आहेत यातच क्लासिधे्य िुलाांकडभ न कॅिेरा बांद करून णनघभन 

जािे,आिाज बांद करिे हे प्रकार एकीकडे घडत आहेत त्यािुळे ऑनलाइन णिक्षि देण्यास पालकाांचा नकार येऊ 

लागला आहे.सध्याच्या टेक्नोसॅव्ही युगात िुले अणधकच स्माटा झाल्याने णकती पासिडा  ठेिले णकां िा बांदी केली तरी 
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िुलाांना हिे ते पाहण्याची तांत्र अिगत असल्याचे अनेक पालकाांचे णनरीक्षि आहे.  24 तास िुलाांिर नजर ठेििे 

अिक्य आहे त्यािुळे िुलाांना अिा गोष्टी पासभन कसे लाांब ठेिायचे याची सुद्धा पालकाांना णचांता आहे. िाळा बांद 

असल्याने िुलाांसोबतच पालकाांिर ही िानणसक ताि िाढभ  लागलेला आहे.ऑनलाइन िाळा िुलाांप्रिािेच 

पालकाांसाठी सुद्धा डोकेदुखी ठरत आहे िुलाांच्या िाळा िुलाांच्या िाळाांच्या िेळा घरातील कािाांची गडबड 

ऑणफसला जाण्याची णकां िा िका  फ्रॉि होि ची लगबग साांभाळताना पालकाांची पि कसरत होत आहे.िुलाांचे 

ऑनलाईन क्लास िधे लक्ष न लागिे अभ्यासात एकाग्रता नसिे, िाढलेला स्क्रीन टाईि, िुलाांच्या अभ्यासािर होिारा 

पररिाि, अभ्यासािरून होिारे िाद, कुटुांबात णनिााि होिारा ताि यािुळे िुलाांप्रिािेच पालकाांचे सुद्धा िानणसक 

आरोग्य णबघडत आहे. छोटा स्क्रीन चौकटीतील िाळेचा स्वीकार ,अजभन आपल्या नेत्याांच्या अांगिळिी पडलेला 

नाही त्यािुळे अनेक सिस्ाांचा सािना करािा लागत आहे. ियााणदत िेळेत लेक्चर सांपिायचे असल्याने णिक्षक 

प्रते्यक णिद्यार्थ्ाांकडे लक्ष देऊ िकत नाही त्यािुळे ऑनलाईन िाळेिधे्य िुलाांच्या बयााच सांकल्पना स्पष्ट होत 

नाहीत.सोिल गॅदररांग नसल्यािुळे घरून काि सुरू असल्यािुळे पालक अडकभ न पडले आहेत त्याचा राग िुलाांिर 

णनघतो आहे िुले ही कायि स्क्रीन सिोर असल्याने त्याांचे बाहेर जािे णित्र-िैणत्रिी ांना भेटिे बांद आहे यातभन िुलाांिधे्य 

नैराश्य ि सुरणक्षतता सांभ्रि याांचे णिश्रि पाहायला णिळत आहे.पालकाांनी िुलाांची भािणनक आांदोलने सिजभन 

घ्यायला हिीत भािणनकदृष्ट्ट्या त्याांच्या बरोबर असािे,िुलाांच्या स्क्रीन टाईि चे िेळापत्रक ठरििे गरजेचे आहे.आता 

लोक डाऊन णिणिल होत असला तरी िुलाांना एखादे िेळी बाहेर णफरायला घेऊन जािे त्याांच्या अडचिी सांिाद 

साधभन सिजभन घेण्याचा प्रयत्न करािा. सतत णचडणचड हे त्याचे पणहले लक्षि असते पालक णकां िा िुले कोिीही णनराि 

न होता हेही णदिस जातील या िरील णिर्श्ास दृढ असािा. पालकाांच्या सिस्ा दोन लेक्चरच्या िधल्या िेळेत णकां िा 

बे्रकिधे्य िुले काय करत बघत आहेत यािर लक्ष ठेिािे लागते िुले िाळा सुरू असताना स्क्रीन टच करून िधे्यच 

गेि खेळतात त्याांना सातत्याने त्याांच्या पासभन परािृत्त करािे लागते. िुले लहान असली तरी पालकाांना िाळा सुरू 

असेपयांत पभिापिे त्याांच्यासोबत बसभन राहािे लागते िुलाांना िाळेत णिकलेले फक्त 10 ते 20% सिजते ही िुलाांचे 

ही सिस्ा आहे. िुलाांच्या िालेय आयुष्यातील िेिट हरिल्याने त्यातभन नैराश्य आले आहे. िुले कायि स्क्रीन सिोर 

असल्याने त्याांचे बाहेर जािे णित्र-िैणत्रिी भेटिे बांद आहे िुले पणहल्याांदाच अिा पररस्थितीचा सािना करत आहेत 

ऑनलाईन िाळेिधे्य सांिादािर िांका णिचारण्यास अनेक बांधने येतात त्यािुळे अभ्यास डोक्यािर  जातो..  

िरील सिा सिस्ाांचा णिचार करता णिद्यार्थ्ाांचा व्यस्क्तित्व णिकास योग्यप्रकारे होिे आणि त्याांच्या क्षिताांचा 

णिकास पभिापिे होिे यात या सांकटाने व्यत्यय आलेला णदसतो. णिक्षिके्षत्रात िासकीय पातळीिर णनत्य बदल होत 

आहेत णिक्षि हक्क कायदा,सातत्यपभिा सिांकष िभल्यिापन, ज्ञानरचनािाद , इत्यादी गोष्टी ांना आपि सिा जि सािोरे 

जात आहोत. कृतीला िहत्त्व आहे म्हिभनच प्रते्यक पाठाच्या खाली अनेक कृती णदलेल्या आता आपल्याला 

आढळतात.णिक्षि म्हिजे पाठ्यपुस्तके णिकभ न अभ्यासक्रि पभिा करिे पि यातभन णिद्यार्थ्ाांचा भािणनक 

बौस्द्धक,िानणसक,िारीररक णिकास होईलच असे आपल्याला साांगता येत नाही .अभ्यासक्रि पभिा करताना िुलाांच्या 

क्षिताांचा णिकास साधला जािा यासाठी आपली णिक्षि व्यिथिा अणतिय िहत्त्वाची भभणिका पार पाडत असते. या 
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क्षिताांचा णिकास करण्याकरता िाळा अििा िहाणिद्यालयाांिधे्य णिक्षक ि णिद्यािी िेगिेगळ्या नाणिन्यपभिा उपक्रि 

याांचा िापर करून िुलाांच्या क्षिताांचा णिणिष्ट कलाने णिकास व्हािा यासाठी प्रयत्न करत असतात.व्याख्याने गटचचाा 

प्रश्नोत्तरे णकां िा दृकश्राव्य साधने इत्यादी पद्धती ांचा िापर करत हे असे िेगिेगळे प्रयोग करत असतात.सिस्ा िाांडली 

तर त्याच्या णनराकरिासाठी आपि प्रयत्न करिार असेच प्रयत्निील णिक्षकाांिुळे ि  णिद्यािी याांच्या प्रयत्नाांिुळे 

णिद्यार्थ्ाांच्या णिचाराांना गती णिळते योग्य णदिा णिळते आणि णिक्षि िेिटी आनांददायी ठरत असते. िाळेत णिक्षक 

रुजभ झाला की त्याला सिभहातभन खभप णिकायला णिळते .सहकारी णित्र याांचे कडभ न, कािाचे णनरीक्षि,चचाा 

,कृती,प्रयोग यातभन त्याांच्या णिचाराांना िेगळी णदिा णिळते .अिा सांकटािुळे या उपक्रिाांना आपोआपच धक्का 

बसलेला आहे. णिक्षकाांसिोर प्रत्यक्ष णिद्यािी कुिीही नाही अध्यापनासाठी ऑनलाइन णिक्षि सुरू त्यातही प्रते्यक 

णिद्यार्थ्ााकडे ऑनलाइन णिक्षिासाठीचे योग्य िातािरि अििा साधनाांची उपलब्ध असेलच असे नाही असे णिणिध 

प्रकारची आव्हाने आपल्यासिोर आहेत आणि या आव्हानाांना तोांड देिे हे सध्या िहत्त्वाचे ठरत आहे. 
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